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Sirah Nabawiyah
Seri 71

Kunmpul an posting WAG dan ber bagai sunber

Keseder hanaan Rasul ul | ah SAW

Keseder hanaan Rasul ul | ah SAW dal am ber pakai an sama dengan keseder hanaan
bel i au dal am hal makanan. Suatu hari, ada seorang wanita nenberikan
sehel ai pakai an kepada beliau. Kebetul an saat itu beliau nmenmang
menmer | ukan pakai an. Namun, kenudi an datang seorang | aki-1|aki yang

mem nta pakai an itu. Tanpa berpi kir panjang |agi, Rasulullah SAW pun
nmenber i kan pakai an itu.

Pakai an beliau biasanya terdiri atas sebuah baju dal am dan baju | uar

yang terbuat dari wol, katun, atau sebangsa serat. Sesekali, beliau

ti dak nenol ak pakai an agak mewah yang di buat dari tenunan Yanan jika ada
acara yang nenghendaki demni ki an. Al as kaki yang di gunakan Rasul ul | ah SAW
juga amat sederhana. Tidak pernah beliau nmenggunakan sepatu kecual

hadi ah dari Naj asy.

Sungguh pun begitu, bukan berarti beliau nenyi ksa diri dengan senua
keseder hanaan itu. Beliau hanya nmengendal i kan dan nenjaga diri agar
ti dak berl ebi h-1ebi han.

Al l ah berfirman,

Dan Kam naungi kanmu dengan awan, dan Kami turunkan kepadanu manna dan
sal wa. Makanl ah dari makanan yang bai k- bai k yang tel ah Kam berikan
kepadanu; dan tidakl ah nereka nmengani aya Kami; akan tetapi nerekal ah
yang nengani aya diri nmereka sendiri.

Surah Al - Bagarah (2:57)

Dan caril ah pada apa yang tel ah di anugerahkan All ah kepadamnu
(kebahagi aan) negeri akhirat, dan janganl ah kamu nel upakan bahagi anmu
dari (keni kmatan) duni awi dan berbuat bai kl ah (kepada orang | ain)
sebagai nana Al |l ah tel ah berbuat bai k kepadanu, dan janganl ah kamnu
berbuat kerusakan di (rmuka) bum . Sesungguhnya Allah tidak nenyukai

or ang- orang yang berbuat kerusakan.

Surah Al - Qasas (28:.77)

Suatu ketika, Ali bin Abi Thalib bertanya tentang sunnah Rasul ul | ah SAW
Rasul ul  ah SAW pun nenj awab,

a€odbkrifat (nendekatkan diri kepada All ah) adal ah nodal ku, akal pikiran
adal ah sunber agamaku, cinta adal ah dasar hi dupku, rindu adal ah

kendar aanku, berzikir kepada Al |l ah adal ah kawan dekat ku, keteguhan
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adal ah perbendaharaanku, duka adal ah kawanku, il nu adal ah senj at aku,
ket abahan adal ah pakai anku, kerel aan adal ah sasaranku, fakir adal ah
kebanggaanku, nenahan diri adal ah pekerjaanku, keyaki nan adal ah
makananku, kejujuran adal ah perantaraku, ketaatan adal ah ukuranku,
berji had adal ah perangai ku, dan hi buranku adal ah shal at. a€e

Rant ai Emas

Suatu ketika Rasul ullah SAWnelihat Fathi mah Az-Zahra, putrinya, sedang
memakai rantai enmas. Rasul ul | ah SAW ber sabda,

a€adat hi mah, genbirakah jika orang berkata, Di tangan putri Rasul ullah
ada sei kat rantai dari api neraka?a€e

Fat hi mah kerudi an nenjual rantai itu dan uangnya di gunakan unt uk
menbebaskan seorang budak. Rasul ul | ah SAW pun berkat a,

a€asSegal a puji bagi Al lah yang tel ah nenyel anat kan Fat hi mah dari api
ner aka. &€

Rasul ul | ah SAW Bel aj ar Bert ani

Rasul ul | ah SAWti dak nmenenpatkan dirinya sebagai seorang raja, neskipun
banyak orang Anshar nengi ngi nkannnya. Seorang raja biasanya tinggal

meni kmati uang dan makanan. Tidak dem ki an dengan Rasul ul | ah SAW Beli au
mewaj i bkan bagi dirinya sendiri bekerja agar bisa makan. Beliau ikut
bel aj ar bertani, padahal saat itu usianya sudah di atas 53 tahun.

Apal agi seperti kebanyakan orang Mekah, bertani adal ah suatu pekerj aan
baru yang nmasi h asi ng bagi beliau.

Rasul ul | ah SAW j uga menganj ur kan agar kaum pria meri ngankan beban
pekerjaan kaum wanita. Deni ki an pul a sebali knya, beliau juga
nmenper si | ahkan kaum wanita yang ti dak sedang si buk dengan urusan rumah
tangga, untuk turut nenbantu pria bekerja. Mka, banyaklah kaum wanita
yang bekerja, termasuk nmereka yang di Mekah dul u terbiasa hidup

ber kecukupan di bal ik dindi ng rumahnya.

Asma binti Abu Bakar adal ah contoh Muslimah yang bekerja dengan
tangannya sendiri. la tidak peduli neski ayahnya adal ah saudagar kaya
yang sukses. Abu Bakar nmenmbawa sel uruh kekayaannya saat berhijrah
tetapi beliau infakkan senmuanya untuk nmenberi kan santunan kepada nereka
yang tidak manpu bekerj a.

Rasul ul | ah SAW seger a menghi nbau sahabat - sahabat nya yang manpu unt uk
mengi kuti jejak Abu Bakar. Tidak pantas rasanya jika ada Mislim

ber pakai an newah, sedangkan saudaranya kel uar rumah dengan baj unya
compang- canpi ng. Malu rasanya ji ka ada Mislim kenyang nemakan dagi ng dan
roti, sedangkan saudara-saudaranya hanya manpu nmenmakan kurma basah
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Kesej aht eraan kaum Muslim n pun neni ngkat dengan pasti. Apal agi setel ah
Rasul ul | ah SAW neni nta para saudagar kaya dari Mihajirin dan Anshar
menbel i tanah-tanah kosong untuk dijadi kan | ahan pertani an. Maka,

sej unl ah besar kaum Miuhajirin pun nendapat | ahan pekerjaan. Akibatnya,
hasi| panen neni ngkat dan nenbanjiri pasar-pasar Mdi nah. Dengan cepat
kaum Muhajirin sudah tidak |agi menjadi beban saudara-saudara Anshar
nmer eka.

Nanmun, ada kal angan yang ti dak nmenyukai perubahan ini.
a€adi ka di bi arkan begi ni, orang-orang miskin itu akan nerenehkan kita!
Bayangkan, Muhanmad nengaj ar kan bahwa dalam tiap harta orang kaya ada

hak orang m skin! Enak betul nereka! &€+ deni ki an kata sal ah seorang yang
ti dak suka itu.
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